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LINDA BEN

Salt karamella

Eldunartimi

20 min

Erfidleikastig
Audvelt

Fjoldi
um pad bil 300 ml

Lysing

Pessa soltu karamellu hef ég gert 6tal oft og haft med hinum ymsu eftiréttum. Eg get med sanni sagt ad petta er
besta salt karamella sem ég hef nokkurntimann smakkad!

PU getur r4did hvort karamellan sé stif eda lin eftir pvi hversu lengi pu sydur hana pegar han er tilblin. Ef borda
a salt karamelluna eintdma pa er betra ad sjéda hana lengur en styttra ef nota & hana sem sésu.

Innihald:

e 200 g sykur
e 100 g smj6r

o 1 dl rjéomi
o 1 tsk salt
Aodferd:
1. Sykurinn er breeddur i stérum potti vid lagan hita.
2. Smijorid er skorid i 6 bita og einn biti settur Gt i sykurinn i einu og hraert vel & milli, lsekkid hitann.
3. Rjémanum er hellt Ut a sykurblénduna i littum skdmmtum og hreert vel & milli.
4. Setjio saltio ut i karamelluna og hreerid vel.
5. Ef 6skad er eftir mjukri karamellu sésu er karamellan tekin af hellunni en ef karamellan a ad vera stif pa

er hdn latin sjoda i 2 min.

Eg elska ad sja réttina sem pid gerid med uppskriftunum minum og
pvi hvet ég ykkur til ad merkja mig & myndunum ykkar @lindaben
Fylgist med & Instagram!

Hréaefni

Leidbeiningar


https://www.instagram.com/lindaben/




