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LINDA BEN

Musli muffins

Eldunartimi

35 min

Erfidleikastig
Audvelt

Fjoldi

0

Lysing



Musli muffins sem pu att eftir ad elska.

Einstaklega g6dar musli muffins sem eru rakamiklar og djasi en einnig med pessu 6motsteedilega kronsi biti.
Pad meetti lysa pessum bollakdkum sem afkvaemi mjikra hafraklatta og jégurt muffins, svo ljuffengar og
einstaklega g6dar!

Eg notadi Kellogg's crunchi masliid med stkkuladi sem er svo ljGffengt. Sukkuladibitarnir gera mikid fyrir
kokurnar svo vertu viss um ad kaupa sukkuladi itgafuna af musliinu en pad feest lika ekki med sukkuladi.

Musli muffins

150 g smjor

150 g pudursykur

2 egg

1 tsk vanilludropar

180 g hveiti

1 tsk kanill

2 tsk lyftiduft

250 g Kelloggs Crunchi musli
150 ml mjolk

Aodferod:

1. Kveikio & ofninum og stillid & 175°C.

2. Pbeytid smjor og pudursykur saman par til 1étt og ljést, beetid eggjunum Ut i, eitt i einu, peytid vel saman.
Baetid svo vanilludropunum saman vid.

3. Blandid kanil og lyftidufti saman vid hveitid og hellid pvi svo Ut i blénduna, blandid saman.

4. Hellid mjolkinni Gt i og blandid saman dsamt musliinu.

5. Setjio stér pappirs muffinsform i muffins albakka og fyllid hvert form upp 2/3.

6. Bakio i u.p.b. 20 min (timi fer eftir staerd kakanna).

Ef pu profar pessa uppskrift pa paetti mér svo veent um ad heyra fra pér! Skildu eftir skilabod hér fyrir
nedan, eda taktu mynd og merktu mig & Instagram @Lindaben

Fylgistu med & Instagram!

Njétio vel!

Ykkar

Hraefni

Leidbeiningar


https://www.instagram.com/lindaben/

