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Klassiskt waldorf salat eins og pad gerist best
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Klassiskt Waldorf salat eins og pad gerist best.
pad veeri varla j6lamatur an Waldorf salatsins ad minu mati. Hér er salatio buid til ar eplum, vinberjum,
valhnetum, sukkuladi og ad sjalfségdu peyttum rjioma.

Klassiskt Waldorf salat eins og pad gerist best

2 green epli

250 g green vinber

250 ml rjomi fra Ornu Mjolkurvorum
50 g sukkuladi

50 g valhnetur

Aofero:

1. Flysjio eplin og kjarnhreinsid, skerid svo i bita og setjid i skal. Skerid einnig vinberin nidur og beetid i
skalina.

2. beytid rjdmann og beetid i skalina, rifid sukkuladid groft nidur og baetid Ut i.

3. Brj6tid valhneturnar gréft nidur og baetid Gt i.

4. Blandid 6llu saman.

Ef pu profar pessa uppskrift pa peetti mér svo veent um ad heyra fra pér! Skildu eftir skilabod hér fyrir
nedan, eda taktu mynd og merktu mig & Instagram @Lindaben

Fylgistu med & Instagram!

Njétio vel!
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https://www.instagram.com/lindaben/

