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Bleikur og seetur jardaberja bragdarefur
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Bleikur og seetur jardaberja bragdarefur.

Hér hofum vid alveg otrdlega gédan heimagerdan jardaberja og nammi bragdaref sem baedi bérn og fulloronir
elskal

pad er ofur einfalt ad bua til bragdaref heima en pad er lika talsvert 6dyrara en ad kaupa hann tilbdinn Gt i
isb0o. Pad sem madur parf ad gera er ad kaupa gdédan vanilluis og setja hann i hreerivélina, ég notadi k-id &
hreerivélinni, og hreaera isinn rolega i nokkrar sek pannig ad hann mykist svolitid. Sidan smellir madur namminu
og berjunum i hreerivélina lika og hraerir i sma stund, hellir svo isnum i skalar og skreytir!

Einfalt og svo 6tralega skemmtilegt!

Bleikur og seetur jardoaberja bragdarefur

1 liter vanillu is

100 g jardaber + fleiri til ad skreyta med

40 g Tritlar

50 g Sirius Seelkerabaksturs Sukkuladiperlur

Aodferd:

1. Setjid vanilluisinn i hraerivél og hreerid i nokkrar sek til ad mykja isinn.

2. Skerid jardaberin i 4 hluta og baetid peim Gt i isinn dsamt tritlum og sukkuladiperlum, hraerid par til
blandad saman.

3. Skiptid isnum i 4 glos og skreytid glosin med jardaberjum.

Ef pu profar pessa uppskrift pa paetti mér svo veent um ad heyra fra pér! Skildu eftir skilabod hér fyrir
nedan, eda taktu mynd og merktu mig a Instagram @Lindaben

Fylgistu med a Instagram!

Fylgstu med a Tiktok!

Njotio vel!
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https://www.instagram.com/lindaben/
http://www.tiktok.com/@linda_ben_

