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Tiramisu isterta

Eldunartimi
12 kist

Erfidleikastig
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0

Lysing



Hér hofum vid virkilega géda istertu sem bragdast eins og Tiramisu. istertan er mjog sparileg og fagud, hentar
pvi vel vid finni tilefni pegar madur vill gera extra vel vid sig.

isinn sjalfur er blandadur saman vid mascapone ostinn italska sem gerir hann silkimjukann og orlitid péttari sem
kemur virkilega vel at. Lady finger kexkbékum er radad i isformid og fylltar af kaffi &dur en isdeiginu er hellt yfir.
Pegar helmingurinn af isnum er kominn i formid setur madur annad lag af kaffifylltum lady finger kexkékum og
fyllir svo upp med mascapone isdeigi. Isinn er latinn vera svolitla stund upp & bordi &4dur en hann er settur i
frystinn svo isdeigio fari lika inn i kexkdkurnar. begar isinn hefur verid i frysti i a.m.k. i 12 kist er hann tekinn tr
smelluforminu og kaké sigtad yfir.

Tiramisu isterta

200 g pudursykur

6 eggjaraudur

500 ml rjémi

250 g mascarpone ostur

1 pakki Lady Finger kexkokur
1 dlI sterkt kaffi

1/2 kaké

Aodferod:

1. Leyfid mascarpone ostinum ad mykjast med pvi ad lata hann standa vid stofuhita i klukkutima fyrir
notkun.

2. Setjio pudursykur og eggjaraudur i hreerivélaskal og peytio vel saman par til blandan er ordin Iétt og ljos,
gott er ad taka peytarann upp Ur og sja hvort deigio sem lekur myndi borda (deigid samlagast ekki strax
heldur er sjdanlegt i nokkrar sekiindur ofan & deiginu i skalinni) en p& eru eggjaraudurnar tilbtnar.

3. Takid adra skal og peytid rjomann.

4. Setjio Mascapone ostinn i adra skal, hreerid hann létt og setjid u.p.b. 2 msk af eggjaraudubléondunni ofan i
skélina, blandid saman varlega med sleikju. Setjid meira af eggjaraudubléndunni Gt i og blandio varlega
saman, endurtakid par til 6ll eggjaraudublandan er bléndud saman vid.

5. Beetid pa rjmanum saman vid med pvi ad velta deiginu varlega med sleikju.

6. Takid 23 cm smelluform og fjarlaegid botninn Ur pvi. Setjid smelluformshringinn & kékudisk sem kemst i

fyrsti. Setjio Ladyfingerkexkokur i botninn, byrjid & pvi ad mynda X inn i hringinn med kékunum og setjid

svo fleiri kdkur inn i par til kominn er nokkud pétt lag af kokum.

Notid litinn pensil til pess ad pensla kaffi & hverja koku. Setjid 1/2 af isdeiginu yfir.

Setjid pa aftur Ladyfinger kexkokur, penslio pser med kaffi og svo neesta 1/2 af isdeiginu.

L&tio kokuna standa & bordinu i u.p.b. 30 min svo isinn fari svolitid inn i kexid lika og setjid svo i fyrstinn.

Geymid i frystinum a.m.k. yfir nétt en haegt ad geyma istertuna lengi par.
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Ef pu préfar pessa uppskrift pa peetti mér svo veent um ad heyra fra pér! Skildu eftir skilabod hér fyrir
nedan, eda taktu mynd og merktu mig & Instagram @Lindaben

Fylgistu med & Instagram!

Fylgstu med a Tiktok!

Njétio vel!

Ykkar



https://www.instagram.com/lindaben/
http://www.tiktok.com/@linda_ben_
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