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Bleiku mini marengssnitturnar hennar Eyvarar
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Hér héfum vid dasamlega g6dar mini marengskokur med karamellukurls rjéma og hindberjum sem henta alveg
frabaerlega veislur og standandi bod. Hver marengskaka er pad litil ad hdn hentar sem fingramatur en han er
u.p.b. 1-2 munnbitar. Pad er pvi kjorid ad rada peim & bakka par sem folk getur tekid sér og stungid beint upp i
munn.

Eyvor freenka & heidurinn af pessum ddsamlegu marengskokum. Vié vorum ad spjalla um fyllingar i
marengstertur pegar han var ad undirbda utskriftina sina. Hin og mamma hennar sendu mér svo mynd af
kokunum og sa ég péa hversu litlar pser voru og mér fannst petta algjor snilld! Eg fékk pvi leyfi til ad endurgera
pessa hugmynd og deila henni med ykkur.

pad er peegilegt ad gera marengskodkurnar sjalfar med gédum fyrirvara, til deemis 1-2 dégum fyrir veislu, leyfa
peim svo bara ad standa vid stofuhita med viskastykki yfir sér. Svo getur madur sett rjomann yfir og skreytt med
berjum annad hvort kvoldid 48ur eda sama dag og veislan er. Ef rjdminn er settur & daginn fyrir er betra ad setja
kokurnar i lokad ilat svo rjéminn verdi ekki purr og stifur.

Eg var & mikilli hradferd pegar ég smellti i pessar kokur og pvi notadi ég marengsggrunninn fra Dr. Oetker. bad
er heilmikill timasparnadur félginn i pvi ad purfa ekki ad adskilja eggin, einhvernveginn laumast alltof oft sma
eggjarauda i eggjahviturnar pegar madur er ad drifa sig. Marengsgrunnurinn er rosa einfaldur ad nota, madur
einfaldlega setur duftid i skl med sma vatni og peytir. Svo er haegt ad baeta Ut i matarlit ef madur vill og gera
marengsinn allskonar 4 litinn.

Eg notadi 6rlitid af bleikum matarlit til ad gera paer bleikar. Eftir & ad hyggja hefdi ég matt setja adeins meira af
matarlit Gt i til ad gera bleika litinn ennpa meira afgerandi til ad téna betur vid hindberin, en mér finnst paer samt
alveg seetar svona folbleikar og lét pad virka med pvi ad skreyta med félbleikum blémum. Pid hafid pad bara i
huga ad leera af minum mistékum og setid adeins meiri matarlit ef pid skreytid med hindberjum.

Bleiku Mini Marengssnitturnar hennar Eyvarar

Dr. Oetker Marengsgrunnur

75 ml vatn

Bleikur matarlitur fra Dr. Oetker (eda hvada litur sem hentar pér best)
300 ml rjémi

1 dl karamellukurl

Fersk hindber

/AEt blébm (ma sleppa)

Adferd

Kveikid & ofninum, stillio & 100°C, undir og Yfir hita.

Setjid marengsgrunninn og vatn i skal og peytid par til stifir toppar hafa myndast.

Beetid pa bleikum matarlit ofan i marengsinn par til peer eru ordnar haefilega bleikar

Setjid marengstinn ofan i sprautupoka med stat. Eg notadi lokudan stjornustat (rosastdt) en pid getid
notad stéran hringstut eda i raun hvad sem ykkur langar til. Spautid litla hringi & smjérpappirskleedda
ofnplétu pannig ad hver kaka sé u.p.b. 4-5 cm i pvermal.

Bakid kokurnar inn i ofni i u.p.b. 1 kist.

Keaelid kdkurnar og peytio ridmann. Beetid karamellukurlinu ofan i rjdmann me?d sleikju.

Setjid u.p.b. 2-3 tsk af rjdma ofan a hverja koku, setjid 1 hinber ofan a rjomann.

Skreytid med aetum blémum ef pid viljio.
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Ef pu proéfar pessa uppskrift pa peetti mér svo veent um ad heyra fra pér! Skildu eftir skilabod hér fyrir
nedan, eda taktu mynd og merktu mig & Instagram @Lindaben

Fylgistu med & Instagram!

Fylgstu med a Tiktok!

Njétio vel!
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https://www.instagram.com/lindaben/
http://www.tiktok.com/@linda_ben_
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