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Sukkuladibitasmakokur an mjolkur og eggja (vegan)
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Sukkuladibitasmakokur an mjélkur og eggja og eru vegan sem bragdast guddomlega vel. Aferdin og bragdid &
pessum smékdkum er alveg eins og a peim sem innihalda mjélkurvérur og egg, pad er eiginlega 6tralegt ad
pessar kokur innihalda pad ekki.

Sukkuladibitasmakokurnar eru stokkar ad utan en mjukar og klessulegar inni, akkurat eins og smakdkur eiga ad
vera.

pad er afskaplega einfalt ad smella peim saman en ég meeli med ad nota hraerivél i ad hreera deigid saman pvi
pad tekur sma stund ad vinna pad saman pannig ad deigid verdi blautt og klessulegt.

Kokurnar geymast best i lokudu illati en peer eru ad sjalfségdu bestar nykomnar Gr ofninum ?

Sukkuladibitasmakokur an mjélkur og eggja
(vegan)

150 g hveiti

1/2 tsk matarsédi

60 g sykur

60 g pudursykur

3 msk vegan smjor (ég nota petta i svortu umbudunum)

4 msk Hafrajogurt med karamellu og perum fra Veru Ornudottir
100 g sudusukkuladi

Sjavarsalt

Aofero:

=

Kveikid a ofninum og stillid a 175°C, undir og Yfir hita.

Setjid hveiti, matarsdda, sykur og padursykur i skal og blandid saman.

Setjid smjorid og hafrajogurtio i skalina og hraerid saman par til deigio hefur samlagast og ordid sma
Kklistrad. Pad geeti tekid sma stund ad hraera pad.

Skerid sukkuladid i bita og beetid Gt i deigid, hreerid saman.

Utbuid kalur ar deiginu, 1 msk deig hver kdla, og radid & smjorpappirsklaedda ofnplétu.

Bakid i u.p.b. 10 min eda par til endarnir eru byrjadir ad gyllast.

Setjid kdkurnar a keeligrind og setjio 6rlitid sjavarsalt yfir.
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Ef pu proéfar pessa uppskrift pa paetti mér svo veent um ad heyra fra pér! Skildu eftir skilabod hér fyrir
nedan, eda taktu mynd og merktu mig & Instagram @Lindaben

Fylgistu med & Instagram!

Fylgstu med a Tiktok!

Njétio vel!

Ykkar

Hraefni

Leidbeiningar


https://www.instagram.com/lindaben/
http://www.tiktok.com/@linda_ben_

